
Votre enfant voudrait vivre à l’étranger pendant un semestre ou une année scolaire. Beau-
coup de parents sont d’abord inquiets ou préoccupés :

→  Mon enfant, peut-il y arriver sans moi ? 
→  C’est trop cher ! 
→  Il faut certainement de très bonnes notes à l’école !

Tout d’abord : 

Une année à l’étranger est possible pour tous les élèves quel que soit l’école qu’ils fréquentent. Et 
ils n’ont pas non plus besoin de très bonnes notes. 

Une année à l’étranger coûte cher mais ils existent différentes possibilités pour réunir l’argent né-
cessaire. Vous ne devez pas payer seul les frais.

Les pages suivantes contiennent un grand nombre d’informations. Si vous avez des questions, 
n’hésitez pas à nous appeler (040 227002-0) ou à nous écrire un mail (info@yfu.de).

VOTRE ENFANT À  
L’ÉTRANGER AVEC YFU
Informations pour les parents

YOUTH FOR UNDERSTANDING
make the world your home



CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR UNE
ANNÉE À L’ÉTRANGER
Qu’est-ce qu’une année à l’étranger ? 
Une année à l’étranger veut dire que votre enfant passe un semestre ou une année scolaire dans un pays 
différent. Bien sûr qu’il n’y sera pas seul : Il ou elle vivra dans une famille d’accueil qui s’occupera de votre 
enfant. Dans le pays d’accueil (le pays dans lequel votre enfant souhaite aller), il ou elle ira à l’école comme en 
Allemagne. Après l’école votre enfant pourra rencontrer de nouveaux amis ou aura du temps pour ses loisirs. 

Le séjour permet de découvrir la vie dans un autre pays. C’est à la fois intéressant et amusant mais votre en-
fant apprend aussi beaucoup de choses nouvelles. Il ou elle pourra améliorer ses connaissances linguistiques 
ou faire l’acquisition d’une toute nouvelle langue parce qu’une autre langue que l’allemand est parlée dans le 
pays d’accueil.

Une année à l’étranger peut également aider à trouver un bon emploi plus tard.

Qui peut participer ? 
Votre enfant peut participer à un programme d’YFU si les points suivants s’appliquent :

→  Il ou elle a entre 15 et 18 ans au départ (le départ est toujours à l'été).
→  Il ou elle souhaite essayer quelque chose de nouveau et découvrir un autre pays.

Bon à savoir
→  Peu importe l’école où va votre enfant.
→  Votre enfant n’a pas besoin de très bonnes notes. Il faut juste qu'il n'y ait pas de 5 ou de 6 sur le bulletin  
     scolaire.
→  Votre enfant a le choix entre un semestre et une année scolaire à l’étranger.
→  Lors de la candidature, il n'est généralement pas nécessaire de savoir parler une autre langue. Toutefois, 
     d'ici le départ, votre enfant devrait déjà commencer à apprendre la nouvelle langue. Dans  
     de nombreux pays d'accueil, des cours de langue sont également proposés.

Du soutien pour votre enfant : YFU Coaches 
Pour une année à l’étranger, on a besoin d’organiser beaucoup de choses. C’est pourquoi il y a un coach ici en 
Allemagne, qui aidera en cas de besoin. Les Coaches YFU ont eux-mêmes déjà fait une année à l'étranger. Ils 
soutiennent votre enfant dans tout ce qui se passe jusqu'au départ. Par exemple, en remplissant la candida-
ture et la demande d'aide financière qu'il est possible d'obtenir. Votre enfant peut s'inscrire ici s'il souhaite 
avoir un coach : www.yfu.de/coaching

Ce service ne coûte rien et votre enfant peut arrêter à tout moment si ses projets changent.
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PARTIR : MODE D’EMPLOI

1) La candidature 
Votre enfant remplit le bulletin d’inscription en ligne et nous dit dans quel pays il ou elle souhaite partir  

(c’est très simple via notre site Internet : www.yfu.de/bewerben). La candidature est gratuite et sans obligati-
on. Vous ne prenez donc aucun engagement.

2) L’entretien 
Lors d’un entretien, votre enfant et nous (=YFU) faisons connaissance. La rencontre a lieu soit en ligne par 
vidéoconférence, soit en personne dans un lieu proche de chez vous. Deux à trois semaines après l’entretien, 
nous envoyons une lettre à votre enfant. Celle-ci indique s’il ou elle peut partir à l’étranger avec YFU. 

3) La recherche d’une famille d’accueil 
Nous souhaitons trouver une famille d’accueil adaptée à votre enfant. C’est pourquoi votre enfant remplit 
quelques documents concernant par exemple ses hobbies. 

4) Nous nous occupons de vous 
Nous sommes à vos côtés tout au long du séjour. Vous recevez toutes les informations importantes et de nom-
breux conseils pratiques de notre part. Nous préparons également votre enfant pour son année à l’étranger de 
manière détaillée. 

5) Pendant l’année à l’étranger 
Votre enfant partira dans le pays d’accueil avec d’autres étudiants d’échange. Là-bas, votre enfant aura une 
«personne relai» à ses côtés. La personne relai répond à toutes les questions et aide en cas de problèmes 
dans le pays d’accueil.
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AU PAYS D’ACCUEIL

Les pays 
Votre enfant peut choisir entre les pays suivants :
 AMÉRIQUE DU NORD
Canada, USA

 AMÉRIQUE LATINE
Argentine, Brésil, Chili, Costa Rica, Équateur, Paraguay, Uruguay

 EUROPE
Belgique, Bulgarie, Danemark, Espagne, Estonie, Finlande, France, Grande-Bretagne, Hongrie, Irlande, Italie, 
Lituanie, Moldavie, Norvège, Pays-Bas, Pologne, République Tchèque, Roumanie, Suisse, Turquie

 ASIE
Chine, Inde, Japon, Thaïlande

 AFRIQUE
Afrique du sud

 AUSTRALIE
Australie

La famille d’accueil typique 
Pendant son séjour, votre enfant vit dans une famille d’accueil. Toutes les familles sont visitées et vérifiées 
personnellement. Ce sont des familles sympathiques et chaleureuses. Elles souhaitent monter à votre enfant 
comment elles vivent. Les familles d’accueil peuvent être très différentes les unes des autres : certaines famil-
les ont plusieurs enfants, d’autres non. Certaines vivent dans uns grande ville, d’autres dans une petite ville ou 
un village.

Et si votre enfant rencontre des problèmes dans le pays d’accueil ? 
En cas de questions ou de problèmes, votre enfant peut toujours s’adresser à sa personne relai. Notre orga-
nisation partenaire dans le pays d’accueil est également toujours joignable. Et en cas d’urgence, vous pouvez 
nous joindre (=YFU Allemagne) 24 heures sur 24 via un numéro d’urgence.

Les jeunes sont-ils en sécurité dans le pays d’accueil ? 
Oui, votre enfant est en sécurité pendant son année à l’étranger ! La famille d’accueil veille sur votre enfant 
aussi bien que sur ses propres enfants. Nos organisations partenaires dans le pays d’accueil connaissent tou-
tes les régions du pays et savent où les étudiants d’échange peuvent bien vivre. Leur sécurité est donc assurée.



5

FRAIS DE PARTICIPATION  
ET AIDES AU FINANCEMENT
Tous les élèves peuvent partir une année à l’étranger – même si la famille n’a pas beaucoup d’argent. Une an-
née à l’étranger coûte cher. Il existe cependant différentes possibilités pour réunir l’argent :

→  YFU prend en charge une partie des frais si votre famille ne peut pas tout payer seule (avec ce qu’on  
     appelle une bourse). Moins votre famille dispose d’argent, plus YFU paie..

→  L’État allemand participe également aux frais (cela s’appelle «Auslands-BAföG»).

→  La ville de Hambourg verse également une partie de l’argent.

Si les familles n’ont que très peu d’argent à disposition, YFU, l’État allemand et la ville de Hambourg prennent 
même en charge la totalité des frais d’une année à l’étranger.

Trouvez YFU sur

QUI SOMMES-NOUS ?
YFU est l’une des plus grandes et plus anciennes organisations d’échange scolaire au monde. YFU existe depuis 
1957 et près de 70 000 élèves ont déjà passé une année à l’étranger avec YFU. Nous avons donc beaucoup 
d’expérience.

YFU est toujours là pour vous et votre enfant. Nous répondons à toutes les questions et à tous les problèmes. 
N’hésitez pas à nous contacter : 


